
Средства обучения и воспитания в МДОАУ  

«Детский сад № 10», приспособленных для 

использования детьми дошкольного возраста 
 

Для осуществления образовательной деятельности с обучающимися 

(воспитанниками), в МДОАУ «Детский сад №10» используются различные 

средства обучения и воспитания. Согласно п.26.ст. 2 ФЗ от 29.12.12 № 273-ФЗ 

«Об образовании в РФ», к средствам обучения и воспитания относятся 

приборы, оборудование, включая спортивное оборудование и инвентарь, 

инструменты (в т.ч. музыкальные), учебно-наглядные пособия, компьютеры, 

информационно - коммуникативные сети, аппаратно-программные и 

аудиовизуальные средства, печатные и электронные образовательные и 

информационные ресурсы и иные материальные объекты, необходимые для 

организации образовательной деятельности.  

Средства обучения и воспитания соответствуют принципу 

необходимости и достаточности для организации образовательной, 

коррекционной работы, медицинского обслуживания детей, методического 

оснащения образовательного процесса, а также обеспечения разнообразной 

двигательной активности и музыкальной деятельности детей дошкольного 

возраста.  

Средства обучения и воспитания соответствуют принципу 

необходимости и достаточности для организации образовательной, 

коррекционной работы, медицинского обслуживания детей, методического 

оснащения образовательного процесса, а также обеспечения разнообразной 

двигательной активности и музыкальной деятельности детей дошкольного 

возраста. 

 В МДОАУ «Детский сад № 10» имеются помещения, 

приспособленных для использования детьми: музыкальный, 

физкультурный и тренажёрный залы, кабинет учителя-логопеда, учителя-

дефектолога, педагога психолога. 

В кабинет учителя-логопеда, учителя-дефектолога, педагога 

психолога имеются все необходимые дидактические материалы для развития 

мелкой моторики рук, дыхательные тренажеры и пособия для формирования 

правильного речевого дыхания, картотек для автоматизации и 

дифференциации в речи поставленных звуков, сюжетные и предметные 

картины, настольно-печатные игры и т. д 

Функциональное использование: 
 

для проведения индивидуальной и подгрупповой коррекционно-

развивающей работы с дошкольниками; 

для проведения консультативной и просветительской работы с 

педагогами и родителями (законными представителями) 

воспитанников. 
 

 



Обеспеченность средствами обучения и воспитания 

Обеспеченность спортивным оборудованием и инвентарем 
 

Помещение Оборудование, инвентарь Количество 

Физкультурный 

зал  

Скамья  2 

Маты 2 

Скакалки 10 

Обручи 10 

Обручи металлические 7 

Кегли 10 

Ленточки 10 

Султанчик 30 

Мячи большие 10 

Мячи средние 12 

Гимнастические палки 15 

Ребристая доска 1 

Массажные дорожки  5 

Дуги 2 

Флажки  15 

Мешочки с песком 15 

Маленькие мячи 15 

Канат 1 

Гантели 2 

Набор ракеток 2 

Музыкальный зал  

(оборудование) 

Музыкальный клавишный инструмент «Синтезатор» 1 

Музыкальный центр 1 

Проектор 1 

Ноутбук 1 

Экран 1 

Стулья детские 30 

Стулья взрослые 10 

Столик детский «Хохлома» 4 

Зеркала «большие» 3 

Ширма 2 

Макет деревенского домика 2 

Макет русской печки 1 

Макет колодца 1 

Письменный стол 1 

Полка для муз. инструментов  1 

Вазы для цветов 3 

Палас 1 

Музыкальные 

инструменты 

Металлофон  5 

Маракасы 6 

Барабан 3 

Трещотки 3 

Ложки деревянные 15 

Румба 1 

Аккордеон 1 

Детская гармонь 1 

Арфа 1 

Ксилофон 4 

Оркестровый бубен 

 

 

1 



Бубны 3 

Балалайка  1 

 Дудочки 4 

Маракасы из бросового материала 10 

Гусли 1 

Погремушкам 10 

Гитара 3 

Треугольник 2 

Колокольчики 10 

Звуковысотные бубенцы 30 

Музыкально-дидактические игры 6 

Пособия (альбомы, портреты композиторов, аудиозаписи, нотный и 

демонстрационный материал и др.) 

Спортивная 

площадка 
Стойки  2 

Сетка волейбольная 1 

Мяч волейбольный  1 

Мяч футбольный 1 

Мяч баскетбольный 1 

Рукоход 1 

Разновысокие перекладины 3 

Ракета для влезания 1 

Яма для прыжков в длины 1 

Бум 1 

Кольцо баскетбольное 1 

Беговая дорожка 1 
 

 

 

Учебные программы Методические пособия и технологии 

Социально-коммуникативное развитие 
Князева О.Л. Я, ты, мы: 

Социально-

эмоциональное развитие 

детей от 3 до 6 лет. 

М.: Просвещение, 2004г. 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. 

Для занятий с детьми 3-7лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015г. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений и родителей.-

 М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015г. 

Вайнер М.Э. Социально-личностная готовность детей к школе в 

контексте требований ФГОС ДО. М.: ТЦ СФЕРА, 2014г. 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для 

работы с детьми 2-7 лет. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности детей 3-4 лет.

 М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности детей 4-5 лет.

 М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Младшая группа 3-4 года. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Средняя группа 4-5 лет. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Старшая группа 5-6 лет. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Подготовительная группа 6-7 лет. М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014г. 

 



Куцакова Л.В.  Нравственно-трудовое воспитание в детском 

саду 3-7 лет. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Коломийченко Л.В, Чугаева Г.И., Югова Л.И. Дорогою добра. Занятия 

для детей 3-5 лет по социально-коммуникативному развитию и 

социальному воспитанию. М.: ТЦ СФЕРА, 2015г. 

Коломийченко Л.В, Чугаева Г.И., Югова Л.И. Дорогою добра. Занятия 

для детей 5-6 лет по социально-коммуникативному развитию и 

социальному воспитанию. М.: ТЦ СФЕРА, 2015г. 

Коломийченко Л.В, Чугаева Г.И., Югова Л.И. Дорогою добра. Занятия 

для детей 5-6 лет по социально-коммуникативному развитию и 

социальному воспитанию. М.: ТЦ СФЕРА, 2015г. 

Познавательное развитие 
1. Ашиков В.И.

 Программа по 

культурно-

экологическому 

воспитанию и развитию 

детей. М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 1998г. 

2. Воронкевич О.А.

 Программа 

«Добро пожаловать в 

экологию». СПБ.: 

ДЕТСТВО–ПРЕСС», 

014г. 

3. Дыбина О.В., 

Поддьяков Н.Н., 

Рахманов Н.П.

 Ребенок в мире 

поиска: Программа по 

организации поисковой 

деятельности детей 

дошкольного возраста. 

М.:ТЦ СФЕРА,  2015г 

4.Николаева С.Н. 

Парциальная программа 

«Юный эколог», 3-7 лет

 ФГОС, 2017г. 

Познавательно-исследовательская деятельность  дошкольников 4-7 

лет. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 

Проектная деятельность дошкольников 5-7 лет. М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014г. 

Юный эколог. Система работы в старшей группе. М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Система работы в подготовительной к школе группе. М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2010. 

Формирование элементарных математических представлений: 

Вторая младшая группа. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015г. 

Формирование элементарных математических представлений: 

Средняя группа. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015г. 

Формирование элементарных математических представлений: 

Старшая группа. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015г. 

Формирование элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015г. 

Ознакомление с природой. Младшая группа. М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015г. 

Ознакомление с природой. Средняя группа. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015г.  

Ознакомление с природой. Старшая группа. М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015г.  

Ознакомление с природой. Подготовительная группа. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015г. 

Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего 

дошкольного возраста: Методическое пособие. Спб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2015. 
Речевое развитие 

 Развитие речи в детском саду. Младшая группа. М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015г. 

Развитие речи в детском саду. Средняя группа. М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015г. 

Развитие речи в детском саду. Старшая группа. М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015г. 

Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе группа.

 М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015г.  

Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников. Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений. М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Правильно ли говорит ваш ребенок: Пособие для воспитателей и 

родителей. М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

 

 

 

 



Художественно-эстетическое развитие 
1. Гончарова О.В.

 Театральная 

палитра. Программа 

художественно-

эстетического 

воспитания. М.: ТЦ 

СФЕРА, 2010г.  

2. Каплунова И.И.

 Ладушки. 

Программа по 

музыкальному 

воспитанию детей 

дошкольного возраста. 

г.Санкт-Петербург, 

2015г. 

3.Радынова О.П. 

Музыкальные шедевры: 

Песня, танец, марш. М.: 

ТЦ СФЕРА, 2014г.  

Народные праздники в детском саду. Методическое пособие для 

педагогов и музыкальных руководителей. М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

Культурно - досуговая деятельность в детском саду. М.: Мозаика-

Синтез, 2016. 

Изобразительная деятельность в детском саду: Вторая младшая 

группа. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015г. 

Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа

 М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015г. 

Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа.

 М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015г. 

Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная к 

школе группа М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015г. 

Детское художественное творчество. Для занятий с детьми 2-7 лет.

 М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015г. 

Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к 

школе группа (художественно-эстетическое развитие). М.: 

Издательский дом «Цветной мир», 2017г. 

Конструирование из строительного материала. Средняя группа.

 М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015г. 

Конструирование из строительного материала. Старшая группа.

 М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015г. 

Конструирование из строительного материала. Подготовительная 

группа. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015г. 

Физическое развитие 

Прищепа С.С.

 Физическое 

развитие и здоровье 

детей 3-7 лет: обзор 

программ 

дошкольного 

образования. 

Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 

3-7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 

Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная к школе 

группа. М.: ТЦ СФЕРА, 2015г. 

Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников. Для работы с детьми 5-7 лет. М.: Мозаика-Синтез, 

2013г. 

Физическая культура в детском саду: Младшая группа. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015г. 

Физическая культура в детском саду: Средняя группа. М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015г. 

Физическая культура в детском саду: Старшая группа. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015г. 

Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе 

группа. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015г. 

Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 
 

Учебно-наглядные пособия 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
1.  Дидактический материал «Наши чувства и эмоции»  

2.  Наглядно-дидактические пособия по гражданско-патриотическому воспитанию: 

Российская геральдика и государственные праздники  

3.  Наглядно-дидактические пособия: «Профессии», «Кем быть», «Семья»  

4.  Иллюстративный материал: репродукции, картинки  

5.  Книги: «Правила поведения для воспитанных детей»,  

«Уроки вежливости для малышей», «Расту культурным»  

6.  Кукла  

 

 



7. Расскажите детям о космосе. 

8.  Космос: комплект учебных пособий 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1.  Серии тематических картин «Домашние животные», «Дикие животные», «Кем быть?», 

«Времена года»  
 

2.  Серии картинок социально-нравственного содержания для обучения творческому 

рассказыванию  

3.  Наборы картинок для классификации (виды транспорта, профессий, одежды, спорта, 

растений, животных, строительных сооружений)  

4.  Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках»: бытовая техника, космос, овощи, 

фрукты, профессии 

5.  Наглядно-дидактическое пособие «Рассказы по картинкам»: летние виды спорта, зимние 

виды спорта, мой дом, защитники Отечества, родная природа, лето  

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
1.  Глобус  

 

2.  Наборы картинок для классификации: виды животных и растений  
 

3.  Серии картинок «Времена года»  

4.  Геометрические фигуры  

5.  Счетный материал (матрёшки)  

6.  Палочки Кюизенера  

7. Набор для счёта  

8. Математические наборы 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
1.  Набор репродукций картин в разных жанрах искусства: «Природа нашей 

Родины» 
 

2.  Наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках» (Филимоновская народная игрушка, 

Городецкая роспись по дереву, Полхов-Майдан, Дымковская игрушка, Хохлома, Гжель, 

Жостовский поднос)  

3.  Произведения декоративно-прикладного искусства (Хохлома, Дымково, Гжель, 

Богородская игрушка, Жостовский поднос, Керамика)  

4.  Портреты художников  

5.  Муляжи овощей, фруктов для рассматривания  

6.  Альбомы с подборкой фото, открыток произведений искусства (архитектурных, 

скульптурных, живописных, графических) 

7. Металлический конструктор  
 

8. Наборы конструктора «Лего»  

9. Набор мелкого строительного материала (кубики, кирпичики, призмы, пластины) 

10. Иллюстративный материал к музыкальной деятельности (фотографии, репродукции, 

портреты композиторов)  

Образовательная область «Физическое развитие» 
1.  Серия наглядно-дидактических пособий «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь»  

2.  Серия наглядно-дидактических пособий «Рассказы по картинкам»: «Виды спорта»  

3.  Спорт. Олимпийские игры 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Компьютеры, информационно-коммуникативные сети, аппаратно-

программные средствами 
 

Имеется следующее оборудование: электронная почта; 8 сетевых точек 

выхода в Интернет; действует сайт ДОО. 

 

Вид 

информационной 

системы 

Вид помещения Функциональное 

использование 

Категория 

пользователей 

Персональный 

компьютер - 1 шт.,  

Ноутбук – 1шт., 

принтер - 1 шт.  
 

Кабинет 

заведующего 

Выход в Интернет, работа с 

отчётной документацией, 

электронной почтой и т.д.  

заведующий 

 

Персональный  

Ноутбук – 1шт., 

принтер - 1 шт 

Кабинет 

зам.заведующего 

Выход в Интернет, работа с 

документацией, 

электронной почтой и т.д. 

Заместитель 

заведующего 

Персональный 

компьютер - 1 шт., 

Ноутбук - 1 шт.,  

принтер - 1 шт.  
 

Методический 

кабинет 

 

Осуществление 

методической помощи 

педагогам; организация 

консультаций, семинаров, 

педагогических советов, 

работа с отчётной 

документацией; оформление 

педагогического опыта; 

возможность выхода в 

Интернет для педагогов  

старший 

воспитатель, 

педагоги 

 

Персональный 

компьютер - 1 шт., 

принтер - 1 шт.  

Ноутбук - 1 шт.,  

Проектор – 1 шт.,  

Экран  

Музыкальный зал 

 

Работа с планированием 

образовательной 

деятельности, подготовка к 

занятиям и их проведение, 

самообразование, 

мероприятий с детьми, 

педагогами и родителями  

педагоги 

Персональный 

компьютер - 1 шт., 

принтер - 1 шт.  
 

Физкультурный зал 

 

Работа с планированием 

образовательной 

деятельности, подготовка к 

занятиям и их проведение, 

самообразование, 

мероприятий с детьми, 

педагогами и родителями 

педагоги 

Персональный 

компьютер - 1 шт., 

принтер - 1 шт.  
 

Кабинет 

делопроизводителя 

 

Выход в Интернет, работа с 

документацией, 

электронной почтой и т.д.  
 

делопроизводитель, 

педагоги 

 

Персональный 

компьютер - 1 шт., 

принтер - 1 шт.  
 

Медицинский 

кабинет 

Выход в Интернет, работа с 

документацией 

медсестра 

Персональный 

компьютер - 1 шт., 

принтер - 1 шт.  
 

Специалист по 

охране труда 

Выход в Интернет, работа с 

документацией 

Специалист по 

охране труда 

 

 

 

 

 

 



Аудиовизуальные средства 

 

1.  Шедевры классической музыки 

2.  «Сборник русских сказок» 

3.  В.А. Моцарт «Сборник классической музыки» 

4.  Сборник песен: «Любимые песенки для детей» 

5.  «Праздник каждый день» 

6.  «Классическая музыка и звуки природы» 

7. «Звуки природы» 

8. «Голоса птиц» 

9. «Веселая детская дискотека» 

10. «Добрые песни для детей» 

11 «По страницам любимых сказок» 

 

Печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы 

Информационные ресурсы 

 

Все для детского сада http://doshvozrast.ru 
Дошкольная педагогика http://www.detstvo-press.ru/ 

Дошкольник - сайт для всей семьи http://doshkolnik.ru/ 

Детсад (папки передвижки, плакаты) http://detsadkitty.ru/ 

Детские электронные презентации и 

клипы 
viki.rdf.ru 

Журнал "Справочник старшего 

воспитателя" 
http://vospitatel.resobr.ru/ 

Журнал "Воспитатель ДОУ" http://doshkolnik.ru 
Журнал «Справочник руководителя 

дошкольного учреждения» 
http://www.menobr.ru/products/7/ 

Журнал «Дошкольное воспитание» http://dovosp.ru/ 
Российское образование. Федеральный 

портал  
 

http://www.edu.ru/  

 

Сайт для воспитателей (учебные планы, 

программы, конспекты НОД, игры, 

конкурсы) 

http://www.maaam.ru/ 

Сайт "Фестиваль педагогических идей. 

Открытый урок" 

http://festival.1september.ru/ 

 


